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AVANT-propos
Ce rapport est le fruit d�un travail de recherche associant 
Nicolas ROUSSIAU et ses Øtudiants/Øtudiantes inscrits/
inscrites en Master de Psychologie à l�UniversitØ de Nantes. 
Dans le cadre de l�Axe 1 du programme ATLANTYS, qui 
interroge d�un point de vue anthropologique et culturel 
l�imaginaire de la fin du monde, nous avons estimØ qu�il 
serait intØressant de solliciter l�expertise et les mØthodes de 
la Psychologie pour enquŒter sur l�existence et les contours 
de ce qui peut Œtre considØrØ comme une forme de croyance 
chez nos contemporains, l�idØe selon laquelle notre monde 
est condamnØ à disparaître. Les reprØsentations associØes à 
cette idØe sont anciennes mais continuellement renouvelØes 
et revivifiØes par les crises et les angoisses collectives � 
individuelles parfois � qui sont le lot de toute sociØtØ ou de 
tout groupe humain.

ATLANTYS est un programme de recherche interdisciplinaire 
et international financØ par la RØgion des Pays de la Loire 
(Paris scientifiques) et agrØØ par la Maison des Sciences de 
l�Homme Ange GuØpin. PortØ par l�UniversitØ de Nantes et 
pilotØ par le Centre François ViŁte (ÉpistØmologie, Histoire 
des sciences et des techniques), il rØunit plusieurs Øquipes 
de recherche en France et à l�Øtranger.

Se donnant pour objectif d�Øtudier de maniŁre analytique et 
critique les fondements et les ressorts de l�imaginaire de la 
mort de l�humanitØ ou de la fin du monde, il se veut notamment 
une rØflexion utile au sein des dØbats contemporains sur 
l�avenir de la planŁte et de ses populations.

Les travaux menØs au sein du programme mettent en relation 
diffØrentes questions comme la relation des populations avec 
leur environnement naturel, leur rØaction face aux dØsastres 
ou catastrophes de grande ampleur qui Ømaillent leur 
histoire, l�expression et les reprØsentations de l�angoisse de 

la disparition collective, les comportements ou rØponses des 
sociØtØs humaines face à cette angoisse ainsi que les points 
de convergence ou de conflit entre croyances irrationnelles, 
conceptions religieuses et discours scientifique. 

Je tiens à remercier Nicolas ROUSSIAU et ses Øtudiants/
Øtudiantes, ainsi que le Laboratoire de Psychologie des Pays 
de la Loire, pour nous avoir permis de prØsenter au public les 
conclusions de cette enquŒte.

FrØdØric LE BLAY

Nicolas ROUSSIAU est Professeur de psychologie sociale 
à l�universitØ de Nantes, il est membre du Laboratoire de 
Psychologie des Pays de la Loire (LPPL, EA 4638) et Directeur 
de l�Øcole doctorale ELIC (Éducation, Langage, Interaction, 
Cognition). 

De 2012 à 2016, il a ØtØ responsable de l�Øquipe de recherche 
«�Cognition et Croyances�» du Laboratoire LPPL. Ses travaux 
portent sur les croyances sociales, la spiritualitØ religieuse et 
areligieuse et les croyances ascientifiques. 

Son implication dans le programme ATLANTYS, s�inscrit dans 
ses intØrŒts scientifiques au niveau des interactions entre les 
croyances sociales et la question de la fin du monde. Il Øtudie 
notamment la combinaison des facteurs Ømotionnels, des 
mØcanismes de projection, de l�imaginaire et du besoin de 
contrôle dans la mise en place des processus sociocognitifs à 
l�origine des croyances. 

Un ouvrage sur les croyances sociales (à paraître) dont il est 
Øditeur, aborde la question de la croyance en la fin du monde 
en manipulant les variables lieux de croyances internes et 
externes dans la conception de la fin du monde. 
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Comment donner forme aux croyances sociales sur la fin du monde ? Quelle grille de lecture 
peut-on mettre en place pour en rendre compte ? Il est certes possible d�accØder au (et de dØcrire 
le) produit de la croyance en posant qu�il s�agit bien d�une assertion, non vØrifiable quoique 
justifiØe par le sujet. Mais la vØritable question concerne les facteurs qui en sont à l�origine. La 
composante Ømotionnelle semble prØdominante dans la production des croyances (ClØment, 
2006) ; encore faut-il s�accorder sur les ØlØments qui, dans le domaine de l�Ømotion, pilotent 
leur Ølaboration. Le problŁme de l�analyse des Ømotions concerne le manque de consensus 
pour les dØfinir (Kleinginna et Kleinginna, 1981), mais on peut raisonnablement penser que, 
dans la classification des Ømotions de Plutchik (1980), les deux axes « extase, joie, sØrØnitØ » 
et « terreur, peur, apprØhension » soient les moteurs des croyances. Dans les croyances en 
la fin du monde, c�est la terreur, la peur et l�apprØhension qui prØdominent et qui pilotent la 
croyance, car la dimension Ømotionnelle est l�ossature de la croyance. Le besoin de contrôle 
est un autre ØlØment essentiel de la croyance sociale. Il s�agit d�une modalitØ de l�orientation 
dans l�environnement souvent associØe à l�inquiØtude et l�angoisse. Ce passage du domaine 
de la reprØsentation à celui de la croyance peut s�illustrer par les travaux de Malinowski (1954) 
chez les mØlanØsiens oø les expØditions en haute mer, donc les plus risquØes, entraînent 
une augmentation des rites magiques et prØventifs. Le besoin de croyance s�accentue donc 
quand la situation devient difficilement contrôlable. Il va de soi que la croyance a davantage 
d�attrait que l�impuissance : en saturant de sens l�environnement, elle donne une illusion de 
contrôle. La croyance en la fin du monde participe à la question du contrôle ; en lui donnant 
forme on rationalise la croyance, on la maîtrise un peu plus. Moscovici suggŁre que le principe 
d�incertitude est une condition du besoin de contrôle dans la production de croyance : «�La 
mØtamorphose est un art des cultures oø le systŁme de notion est sujet à quelque crise, oø 
il est nØcessaire de penser une rØalitØ non encore maîtrisØe qui dØborde, de plusieurs côtØs, 
nos moyens intellectuels et pratiques. Et qui de ce fait provoque une incertitude croissante sur 
le monde oø l�on vit et au-delà » (Moscovici, 1994, pp.208-209). Le lien direct avec la dimension 
Ømotionnelle explique cette automaticitØ du rapport à l�objet de croyance car le merveilleux 
ou l�effroir dans la croyance est « (�) un langage dont l�homme se sert pour exprimer ce 
qu�il expØrimente comme Øtant mystØrieux, indicible, parce qu�il dØpasse toute reprØsentation 
intellectuelle. Il paraît donc apte à dØcrire et à dØfinir ce qui semble ne pas pouvoir l�Œtre par 
la seule raison dans une expØrience de type cognitif » (Meslin, 2003, p.243). En fin de compte, 
l�Øtude des croyances reste un domaine en chantier et des objets de croyance comme la fin 
du monde participent à l�Ølaboration d�un modŁle qui devra combiner description, explication 
et prØdiction.
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